Sabine ACCO

SENSIBILISATION A L'HYGIENE
CORPORELLE

Durée :

1jour (7h)

Les participants et leur pré-
requis :
Travailleur de I'ESAT

Notre intervenant :

Formatrice qui possede une expérience
en E.S.A.T et pour des personnes en
difficulté.

L'organisation :

Lieu : A déterminer Occitanie
Dates : A déterminer
Horaires : 08h30 17h00

Co0t par participant :
340 € HT (408 € TTC)

Renseignements et
inscriptions :
Sabine ACCO

Ref. SA377

LES OBJECTIFS :

B Sensibiliser le personnel aux fondamentaux de I'nygiéne.

m Prendre conscience de l'importance de I'hygiéne, des soins et de
I'esthétique dans le cadre de son activité professionnelle.

B Revoir les regles essentielles de I'hygiéne.

m Connaitre les risques associés et les moyens de lutte.

NOTRE CHOIX PEDAGOGIQUE ET LES MODALITES
D'EVALUATION:

Vidéo significatives.
Prise d'échantillons et analyse microbiologique.

Evaluation qualitative et quantitative effectuée par les participants en fin
de formation

LE CONTENU DE LA FORMATION :

® Notions de microbiologie

= Nettoyage/Décontamination /Désinfection

m L'hygiéne et I'entretien des équipements et des locaux

H Les différentes sources de contamination

B Les produits et matériels pour I'hygiéne corporelle

= Le nettoyage des mains

m Latoilette : visage, cheveux, corps : présenter une image positive
B Les protocoles de nettoyage et de désinfection

B L'hygiéne vestimentaire

B Latenue de travail (état, fagon de la porter, suivi des régles
définies)
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