Sabine ACCO

SENSIBILISATION AU RISQUE ROUTIER

Durée :
3h30

Les participants et leur pré-
requis :

Toute personne titulaire d'un permis B
en cours de validité, utilisant un
véhicule pour des missions
professionnelles ou lors du trajet «
domicile-travail »

Notre intervenant :

Formateur-préventeur (sécurité,
conditions de travail) agréé CRAM et
INRS -

& Moniteur d'auto-école agréé CRAM
risque routier.

L'organisation :
Lieu : A déterminer Occitanie

Dates : A définir

Horaires : 08h30 17h00

Co0t par participant :
250 € HT (300 € TTC)

Renseignements et
inscriptions :
Sabine ACCO

Ref. SA165

LES OBJECTIFS :

= Sensibiliser les employés sur les dangers liés a la conduite
dans le cadre de leur activité professionnelle et améliorer leur
sécurité sur la route tout en réduisant les co(ts et les impacts
liés aux accidents de la route pour I'entreprise

NOTRE CHOIX PEDAGOGIQUE ET LES MODALITES
D'EVALUATION:

. Méthodes actives adaptées a la formation pour adultes
. Salle de cours équipées de moyens multi-média

. Questionnaire

. Vidéos, documents d'information.

Evaluation qualitative et quantitative effectuée par les participants en fin
de formation

LE CONTENU DE LA FORMATION :

= SENSIBILISATION AU RISQUE ROUTIER
PROFESSIONNEL

¢ Présentation des objectifs de la formation, les grands chiffres
sur les accidents routiers professionnels, les enjeux humains,
économiques et juridiques liés au risque routier

= |DENTIFICATION DES FACTEURS DE RISQUE

¢ Humains, environnementaux, techniques

» | A SECURITE ROUTIERE ET LES SANCTIONS
ENCOURUES

¢ Rappel des fondamentaux (vitesse adaptée, distance de
sécurité,..)

e Conduite sous influence (alcool, drogues, médicaments)

e Utilisation correcte des équipements de sécurité (ceinture,
rétroviseurs, éclairage)

e Seécurisation du chargement du véhicule (répartition des
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charges, visibilité, etc..)

= TEMOIN D'UN ACCIDENT, COMMENT BIEN REAGIR

e Protéger les lieux pour éviter le sur-accident (les régles et les
équipements obligatoires)

e Alerter les secours (les numéros d'urgence, le message
d'alerte)

e Secourir les victimes en fonction de leur état (plainte
exprimée, hémorragie, arrét cardiaque,..)
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